
Yleislääketieteen erikoistumisen
työvälineet

Opinto-oppaat 
2023–2029

Opinto-opas
2020–2023

Opinto-oppaat 
2017–2020

Opinto-oppaat
2015–2017
2017–2020

Osaamisen arviointi -oppaat 
2023–2024, 2024–2025 ja 
2025–2026 (2026–2029 
sisältyy varsinaiseen opinto-
oppaaseen)

Osaamisen arviointi -
opas 2022–2023

Osaamisen arviointi -
oppaat 2020–2021 ja
2021–2022

Haku erikoistumaan Syksy 2023–
Kevät 2029

Syksy 2022–
Kevät 2023

Kevät 2020–
Kevät 2022 2019 Ennen 31.12.2018

ELSA
Käytetään kaikkia ELSAn osioita

Vahva suositus 
käyttää kaikkia 
ELSAn osioita*

ELSAan työjaksot, teoriakoulutus

Valintamenettely;
Aloitusseminaari + YES/HOPS-
kurssi

x x x x Aloitusseminaari

Koejakso x x x x Ei

HOPS ja sen päivittäminen x x x x Vahva suositus*

Ohjaustyövälineet**
• Vastaanoton havainnointi
• Potilastapauskeskustelu
• Potilaspalaute
• Yhteistyötaidot
• Yleislääketieteeseen erikoistuvan 

etapit

x x Vahva suositus*

Seurantakeskustelu / 
Koulutusjakson suunnitelma*** 

x Vahva suositus*

Yleislääketieteen erikoistumisen työvälineiden käyttö opinto-oikeuden mukaan

*Vahva suositus kouluttajan kanssa käyttää taulukossa mainittuja erikoistumisen työvälineitä (HOPS, ohjaustyövälineet, Seurantakeskustelu), joita kirjataan ELSAan. 
Valmistuessa ei määrällistä velvoitetta.
**Ohjaustyövälineitä käytettävä terveyskeskuskoulutusjaksoilla, joiden aikana ne ovat olleet saatavilla kuvan 1 vähimmäismäärien mukaan. Ennen niiden käyttöönottoa 
terveyskeskuskoulutusjaksoja voidaan hyväksyä osaksi koulutusta, jos ohjaus niiden aikana on toteutunut.
***Erikoislääkärikouluttajan ELSAssa hyväksymä Seurantakeskustelu korvasi Koulutusjakson suunnitelman 1.8.2025 alkaen. UEF:ssa on aiemmin käytetty 
"Ohjausasiakirja" -nimellä, jossa se on pakollinen 1.2.2020 jälkeen opinto-oikeuden saaneille
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