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1. Yleista

https://elsapalvelu.fi/kirjautuminen

ELSA on erikoislaékarikoulutuksen seuranta- ja arviointipalvelu, jonne erikoistuva laakari keraa
erikoistumiseen liittyvat dokumentaatiot niin koulutusjaksoista ja saadusta koulutuksesta kuin arvioinnit
osaamisen karttumisesta. Arvioinnit sisaltavat seka itsearvioinnin etté kouluttajilta saadut arvioinnit.

Erikoistuvalla on vastuu hanté koskevien dokumenttien tallentamisesta.

Ongelmatilanteissa ole yhteydessa

Helsingin yliopisto: meilahti-specialist@helsinki.fi

[td&-Suomen yliopisto: erikoislaakarikoulutus@uef.fi

Oulun yliopisto: study.medicine@oulu.fi

Tampereen yliopisto: met.ammatillinen.jatkokoulutus.tau@tuni.fi
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o Turun yliopisto: laak-ammatillinen@utu.fi

1.1. Kirjautuminen ELSAan
Erikoistuva

Kayttooikeuden ELSAan saa opinto-oikeuden myota, erillista kayttdjatunnusta ei tarvita. ELSA tarkistaa
opinto-oikeudet yliopistojen opintojérjestelmista. Kirjautuminen tapahtuu vahvan tunnistautumisen avulla
(vrk-kortti, mobiilivarmenne tai pankkitunnukset).

Erikoistuva antaa kouluttajalleen katseluoikeuden Oma profiilini -kohdasta valitsemalla kouluttajansa
alasvetovalikosta tai lisadmalla hénet sdhkdpostiosoitteella. ELSAssa katseluoikeuden oletuskesto on 6
kuukautta, mutta erikoistuva voi muuttaa kestoa oman profiilinsa kautta.

Erikoisldakarikouluttaja

Kouluttajalle ei luoda erillisté kayttajatunnusta ELSAan, vaan hén saa koulutettavaltaan séhkdpostiinsa
linkin ensimmaista katseluoikeutta varten. Taman jalkeen kouluttaja kirjautuu erikoistuvan tavoin ELSANn
kirjautumissivulta vahvalla tunnistautumisella.

1.2. Koulutuskertymén kirjaaminen
Ty6skentelyjaksot

Ty6skentelyjaksoa liséttdessd madritelldan jakson tyyppi, tydskentelypaikka, -aika, tydaika sekd kaytannon
koulutuksen muoto.

Huomioi Kaytannon koulutus -kohdassa pakollinen 9 kk terveyskeskuskoulutusjakso: Téhan kirjataan vain
pakollinen, kaikkien erikoisalojen koulutusohjelmaan sisaltyva terveyskeskusjakso tasan 9 kk pituisena
jaksona tai koulutusjaksojen yhdistelmé&na.

Mikali 9 kk terveyskeskusjakso koostuu useamman jakson yhdistelmasta, tulee jokaisesta koulutusjaksosta
olla tarvittavat liitteet (palvelutodistus, koulutustodistus ja séhkdisen arvioinnin vahvistus).

Jos YEK-koulutus on jo suoritettu hyvaksytysti, on yliopistolla tieto myods 9 kk terveyskeskusjakson
suorituksesta, vaikka se ei siirry ELSAan automaattisesti. Tassé tapauksessa otetaan yhteyttd oman
yliopiston opintotoimistoon ja pyydetdén merkintéd ELSAan.

Yleislaéketieteen jaksot ovat pakollista 9 kk terveyskeskusjaksoa lukuun ottamatta oman erikoisalan
koulutusta ja muiden alojen jaksot ovat omaa erikoisalaa tukevia jaksoja.

Jakson tyyppi& muu voi kayttad esimerkiksi toimiessa tutkijana, yliopiston kliinisend opettaja tai vastaavissa
asiantuntijatehtévissa. Kaytannon koulutuksena tutkimusty6 edellyttad erilliselld tydajalla tehtyd
tutkimusty6td, joka ei voi toteutua samanaikaisesti muiden koulutusjaksojen kanssa.
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Koulutusjakso

Kaikkiin erikoisaloihin sisaltyva
9 kuukauden terveyskeskustyo

YEK:n terveyskeskustyo yli 9
kuukautta

Erikoislaakarikoulutuksen
eriytyvéan vaiheen 27
kuukauden terveyskeskustyo

Muun Kliinisen erikoisalan
jakso

Vapaavalintainen

Vapaavalintainen

Vapaavalintainen

Tutkimusjakso

Vanhempainvapaa

Tyyppi

Terveyskeskus

Terveyskeskus

Terveyskeskus

Keskus-, alue tai
yliopistollinen-
sairaala

Keskus-, alue tai
yliopistollinen-
sairaala

Yksityinen

Muu

Muu
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Kaytannon
koulutus

Terveyskeskus

Oman erikoisalan
koulutus

Oman erikoisalan
koulutus

Omaa erikoisalaa
tukeva tai
tédydentéva
koulutus

Omaa erikoisalaa
tukeva tai
téaydentéavé
koulutus

Omaa erikoisalaa
tukeva tai
téydentéva
koulutus

Omaa erikoisalaa
tukeva tai
téaydentéavé
koulutus

Tutkimustyo

Huomioitavaa

Merkitaan vain 9 kuukauden
pituinen jakso tai jaksojen
yhdistelma.

Ennen erikoistumisoikeutta tehty
koulutusjakso hyvéksytédan, mikali
se on siséltanyt ohjeen* mukaista
ohjausta ja arviointia.

Ennen erikoistumisoikeutta tehty
koulutusjakso hyvaksytaan, mikali
se on siséltanyt ohjeen* mukaista
ohjausta ja arviointia.

Myos terveyskeskuksen
vuodeosastolla tehty jakso kirjataan
tahan kohtaan, mikali saat siita
muun erikoisalan koulutusjakson.

Esimerkiksi ty6terveyshuolto.
Ty6paikalla tulee olla
koulutuspaikkaoikeus tai
erikoistuvalle on tehty ennen
jakson alkua henkil6kohtainen
koulutussopimus.

TyOpaikalla tulee olla
koulutuspaikkaoikeus tai
erikoistuvalle tehty ennen jakson
alkua henkilokohtainen
koulutussopimus

Vain péaatoiminen tutkimusty6

Merkitaan poissaoloksi, jolloin
vanhempainvapaasta hyvaksytaan
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Kaytannon

Huomioitavaa
koulutus

Koulutusjakso Tyyppi

koulutusjaksoon voimassa oleva
tyosopimuksen mukaisesti enintdan
1 kuukausi /

1 vanhempainvapaa.

*Ohjeen mukaisella ohjauksella ja arvioinnilla Osaamisen arviointi yleislaéketieteessa kuuden vuoden
koulutusohjelmassa -ohjeeseen.

ELSAan kirjataan tytskentelyjakson pituus ja tydskentelyn mahdollinen osa-aikaisuus. Poissaolot kannattaa
merkité jaksoille rakenteisesti, jotta koulutuskertymén laskuri ndyttéd mahdollisimman totuudenmukaista
tilannetietoa.

1.3. Teoriakoulutukset

ELSAn kirjataan hyvaksyttaviksi tunneiksi vain yleisladketieteen erikoislddkarikoulutukseen hyvaksytty
tuntimé&éré koulutuksesta. Kongresseista ja isoista koulutuskokonaisuuksista hyvaksytaan enintaéan 15
tuntia.

Teoriakoulutuksia lisatessa yliopiston yleisladketieteen jarjestaman koulutuksen koulutustodistus
tallennetaan liitetiedostona muodossa YO_koulutuksen nimi (esim. YO_Vuorovaikutuskoulutus), jotta
erillisen 40 tunnin kertymistd on helpompi seurata.

Huom. Tampereen yliopiston erikoistuvien oman yliopiston jarjestdmien koulutusten suoritukset
kirjautuvat ELSAan suoraan eika todistusta tarvita.

Koulutusohjelmaan siséltyvén yleisldaketieteen tieteellisen kongressin osallistumistodistus nimetéén
liitetiedostona muotoon Kongressi_ koulutuksen nimi (esim. Kongressi_NCGP2024Turku).

1.4. Asiakirjat

Asiakirjat-osio on séilytyspaikka kaikille liitetiedostoille. Liitetiedosto tallennetaan aina Iaht6kohtaisesti
ELSAssa siihen osioon, johon se kuuluu (tyéskentelyjakso, teoriakoulutus jne.), josta se tallentuu
automaattisesti myos Asiakirjat-osioon.

On erittéin tarkedd nimeté kaikki liitteet yksiselitteisen selke&sti jo omalla tietokoneella ennen tallentamista
ELSAan, jossa niiden nimi& ei en&a paase muokkaamaan. Mikali samaa liitettd, esim. palvelutodistusta,
kayttaa kahdella eri tydskentelyjaksolla, tulee se tallentaa uudella nimelld (esim. todistus_1), silld ELSAssa
on mahdollista kayttaa kutakin tallennettua liitetiedostoa talla hetkelld vain kertaalleen.

1.5. Opintosuoritukset

Opintosuoritukset, kuten johtamisopinnot ja valtakunnalliset kuulustelut, tuodaan ELSAan suoraan
opintotietojérjestelmasta.
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Terveyskeskuskoulutusjakso

Kaikille pakolliselle 9 kk terveyskeskusjaksolle haetaan hyvaksyntd ELSAssa. Kun koko 9 kk
terveyskeskusjakso on kirjattu, aukeaa ELSAan hyvéksynnan haku -toiminto. Téssa vaiheessa liitetddn myos
vaadittavat dokumentit (koulutustodistus, palvelutodistus ja kuittaus annetusta
terveyskeskuskoulutusjakson palautteesta esim. kuvakaappauksella).

Mikali pakollinen 9 kk terveyskeskusjakso on hyvaksytty jo aiemmin YEK-koulutuksen yhteydessa tai toisen
erikoisalan erikoislaakarikoulutuksessa, ei hakua tehdd ELSAssa en&é uudelleen, vaan pyydetédan tiedon
siirtoa opintorekisteristd oman yliopiston opintohallinnolta (katso luvun alku).

Koejakso

ELSAssa on koejaksolle oma prosessi, johon kuuluvat koulutussopimus, koejakson dokumentointi ja
koejakson hyvéksynta. Hyvaksynnén jalkeen koejakso merkité&n ELSAan suoritetuksi. Katso tarkemmin luku
3.

2. Jakson koulutuksellisuus

2.1. Koulutustodistus

Jokaiseen tydskentelyjaksoon tulee liittdd palvelutodistus poissaolotietoineen. Yleisladketieteen
koulutusjaksoilta edellytetaan liséksi koulutustodistus. Erikoistuva vastaa siitd, etta jaksosta laaditaan
koulutustodistus.

Koulutustodistuksena on toiminut 1.8.2023 l&htien eriytyvassa vaiheessa Koulutusjakson suunnitelma -
lomake ja 1.8.2025 alkaen kaytetdan todistuksena ELSAn Seurantakeskustelua. Aikaisempien
koulutusjaksojen todistuskaytannoissé on ollut yliopistokohtaisia eroja; silté osin kannattaa varmistaa
kaytadnnot oman alueen kouluttajilta. 9 kuukauden pakollisella terveyskeskuskoulutusjaksolla kéytetaan
omaa koulutustodistusta.

Mikali erikoistuja tekee osan eriytyvasta vaiheesta padosin sektoritydn (enintédén 6 kk) ja ohjaajana toimii
l&hiohjaaja, voi edelleen kayttad koulutustodistuksena myés Koulutusjakson suunnitelma -lomaketta.

2.2. Koulutussuunnitelma

Henkilokohtainen koulutussuunnitelma eli yleisladketieteessd HOPS voidaan liséta sellaisenaan liitteeksi
koulutussuunnitelmaan. Jatkossa suunnitelmaa péivitetddn ELSAn otsikoinnin mukaisiin kohtiin.

Tama koulutussuunnitelma / HOPS paivitetaan noin kahdesti vuodessa luontevasti aina
seurantakeskustelun yhteydessa. Se kuuluu oleellisena osana osaamisperustaisen koulutuksen
dokumentointiin. Paivitysteksti aloitetaan kirjaamalla padivamaara. Koko HOPSia ei tarvitse kirjoittaa
uudelleen, kirjataan vain péivittyvat asiat esimerkiksi kertyneen osaamisen osalta Vahvuudet -otsikon alle ja
uudet osaamistavoitteet Osaamisen kartuttaminen -otsikon alle.
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2.3. Koulutusjakso

Koulutusjakso on 3-8 kk mittainen jakso, jolle asetetaan oppimistavoitteet, jotka pohjautuvat
yleisladketieteen erikoisladkarikoulutuksen yleisiin tavoitteisiin. Koulutusjaksolle kannattaa antaa kuvaava
nimi (esim. koejakso, eriytyvé jaksol tai sisétautijakso), jotta se on helpompi 16ytéa kirjatessa jakson muita
tapahtumia.

Yksi tydskentelyjakso voi siséltédé useita koulutusjaksoja, kun tydskennelldédn samassa tyopaikassa
pidempdaan. Koulutusjaksojen myota koulutuksen tavoitteellisuudesta pidetaan huolta.

3. Koejakso

Mikali koejakso sisaltyy erikoisladkarikoulutuksen eriytyvaan vaiheeseen, edellytetaan talta jaksolta
ELSAan kirjattavien tietojen ohella myos Koulutusjakson suunnitelma -lomake (1.8.2023 — 31.7.2025) tai
Seurantakeskustelu (1.8.2025 alkaen). Koejakson koulutukselliset tiedot eivéat télla hetkella jaa
hyvéksynnéan jalkeen enéda koulutuksen vastuuhenkilén ndhtavaksi. Samoja teksteja saa hyodyntaa.

Koejakson koulutussopimus

Erikoistuva tayttada koejakson koulutussopimukseen omat, koulutusjakson ja koulutuspaikan tiedot.
Kouluttaja tayttaa sen jalkeen omat tietonsa. "Hyvéksy ja l1aheta” siirtéd lomakkeen erikoisalan
vastuuhenkil6lle.

Yleislaéketieteessa ELSAN ohjeiden mukaisena “lahikouluttajana” toimii yliopiston hyvaksyma
erikoisladkarikouluttaja. Koejakson arviointiin osallistuvan esihenkilon tulee olla yleislagketieteen
erikoislaakari. Mikali ndin ei ole, esihenkild nimeé4 tilalleen yleisladketieteen erikoislaékarin. Tarvittaessa
lahiesihenkilon nimedma yleisladketieteen erikoisladkari voi olla sama henkil6 kuin erikoistuvalle nimetty
kouluttaja, mutta ensisijaisesti pyritddn nimedmaan toimipaikasta joku muu yleislaéketieteen erikoislagkari.

Koejakson arviointi

Otsikot A-E téssa kappaleessa viittaavat ELSAssa julkaistuun koejakson lomakkeeseen.

A Aloituskeskustelu ja osaamistavoitteet
Erikoistuva tayttaa aloituskeskustelulomakkeeseen seuraavat tiedot:

o koejakson suorituspaikka

o koejakson alkamispéiva ja paattymispaivé (paattymispaiva tarkennetaan vielé koejakson lopussa)

e koejakso suoritetaan kokoaikatytssa (kylla/ei)

o koejakson osaamistavoitteet

o koulutuspaikan arvioijat; valitaan erikoistuvalle nimetty kouluttaja ja l&hiesihenkil® (tai erikseen
nimetty yleisladketieteen erikoislaakari), joille erikoistuva antaa katseluoikeuden ELSAan
oletusarvoisesti 6 kuukauden ajaksi.

Koejakson osaamistavoitteiden madrittely:
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Tassé otetaan huomioon koejakson yleiset ohjeet ja koejakson tarkoitus muodostaa kuva erikoisalasta ja
sen vaatimuksista seka erikoistuvan valmiudesta ja soveltuvuudesta alalle.

Koejakson aikana arvioidaan erikoistuvan osaamisen seuraavia alueita, jotka huomioidaan koejakson
tavoitteiden asettelussa.

o Kiliiniset perustiedot ja -taidot

e Perusterveydenhuoltoon sopivien diagnostisten menetelmien ja strategioiden kayttd (muun
muassa osaa hallita ty6hon liittyvad epavarmuutta ja tehda tarkoituksenmukaisia péatoksia
keskeneraisissakin asioissa)

o Yhteistyotaidot tydyhteisissa ja eri yhteistydtahojen kanssa

e Ammatilliset vuorovaikutustaidot

e Kehittymispotentiaali (muun muassa positiivinen asenne tyohon seka kyky muuttaa toimintaansa
saadun palautteen ja itsearvioinnin seurauksena)

Aloituskeskustelussa hyddynnetdan kouluttajan kanssa erikoistuvan HOPSia ja erikoistuvan asettamia
henkilokohtaisia tavoitteita. Samalla sovitaan kahden vastaanoton havainnoinnin ajankohdat (koejakson
alusta 1 kuukauden +/- 2 viikon ja 5 kuukauden +/- 2 viikon kohdalla) ja koejakson puolivéliin ajoittuva
vélikeskustelu. Mikali koejakso suoritetaan osa-aikaisena, vaikuttaa se tytaikaa vastaavasti myds naihin
vastaanoton havainnointien ajankohtiin.

Erikoistuvan tayttama lomake lahetetdan kouluttajalle ja sen jalkeen lahiesihenkildlle (tai hdnen
nimeé@maélleen yleislaéketieteen erikoisladkarille).

Hyvaksyttavaksi tuleva koejakson aloituskeskustelu nékyy kouluttajan ELSAn etusivulla Koejaksot-otsikon
alla. Hyvéksy ja lahet& -toiminnolla lomake siirtyy lahiesihenkilon hyvaksyttavéksi.

Lahiesihenkilon toiminnot ovat vastaavat kuin kouluttajalla. Palauta muokattavaksi palauttaa lomakkeen
erikoistuvalle muokattavaksi, ja muokkausten jalkeen lomake kulkee uudelleen kouluttajan kautta
l&hiesihenkildlle.

B Véliarviointi

Arvioidaan ty6ssa suoriutumisen perusteella soveltuvuutta yleisladketieteen erikoisalalle. Mikali todetaan
kehittymistarpeita jollain osaamisalueella, tarkennetaan sanallisesti arviota seké sovitaan toimenpiteet,
suunnitelma ja seuranta.

Erikoistuva pyytad arviointia ja lahettéa sen kouluttajalleen arvioitavaksi, onko edistyminen ollut sovittujen
osaamistavoitteiden mukaista. Kouluttaja kirjaa kdydyn keskustelun pohjalta erikoistuvan vahvuudet ja
kehittymiskohteet. Sanallista arviointia ei padse kirjaamaan enéé loppukeskustelussa, joten
valikeskustelun kirjaamiseen kannattaa kiinnittdd huomiota.

Kouluttaja lahettad sitten lomakkeen hyvaksyttévéksi lahiesihenkildlle.

C Kehittdmistoimenpiteet

Tahan kohtaan kirjataan kehittymistoimenpiteiden osalta seurantaa, mikali véliarvioinnissa todettiin
erityisid seurannan tarpeita. Jos kehittymistoimenpiteet eivat ole olleet riittavig, arvioidaan tarve
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keskusteluun erikoisalan vastuuhenkilén kanssa. Jos erillista seurantasuunnitelmaa ei luotu, ei tata kohtaa
tarvitse tayttaa.

Huom! Mikali erikoistumisen kehittymisen kohteet ovat tavanomaisia koulutuksen mukaisesti etenevié, ei
véliarvioinnissa tarvitse kirjata kehittdmistoimenpiteita eika jarjestaa silté osin erillistd seurantaa.

D Loppukeskustelu

Loppukeskustelu kéydaan koejakson lopulla. Se siséltaa erikoistuvan itsearvioinnin jaksosta, omasta
osaamisesta ja oppimistavoitteiden saavuttamisesta. Loppukeskustelussa hyddynnetdan erikoistuvan
HOPSia.

Kouluttaja ja esihenkil® antavat oman arvionsa erikoistuvan osaamisesta. Loppukeskustelussa arvioitavat
osa-alueet ovat:

o Kkliiniset perustiedot ja -taidot

e perusterveydenhuoltoon sopivien diagnostisten menetelmien ja strategioiden kayttd (muun
muassa osaa hallita ty6hon liittyvad epavarmuutta ja tehda tarkoituksenmukaisia péatoksia
keskenerdisissakin asioissa)

o yhteisty6taidot tyOyhteis6ssé ja eri yhteistydtahojen kanssa

e ammatilliset vuorovaikutustaidot

o kehittymispotentiaali (muun muassa positiivinen asenne tyéhon seké kyky muuttaa toimintaansa
saadun palautteen ja itsearvioinnin seurauksena): arvioidaan Hyvat valmiudet yleislaaketieteen
erikoistuvaksi, Kohtalainen ja Vahéinen.

Loppukeskustelun jélkeen erikoistuva pyytaa arviointia kouluttajaltaan, joka merkitsee keskustelun
mukaisen arvioinnin rastilla. Kouluttaja ja l&hiesihenkil® (tai hdnen nimedma yleisldéketieteen
erikoisladkari) hyvaksynnélldan varmentavat, ettéd koejakson tavoitteet on kasitelty loppukeskustelussa ja
sen pohjalta esitetdan koejakson hyvaksyntda. Sanallista arviointia ei téssa vaiheessa enda paase lisddmaéaan,
joten valikeskustelun kirjaamiseen kannattaa kiinnittdd huomiota jakson puolivalin aikoihin.

Naiden hyvéksymisten jalkeen erikoistuva pyytaa koejakson arviointia erikoisalan vastuuhenkil6lta.
Pyynnon yhteydessa erikoistuva lisdé koejaksoon vaadittavat dokumentit (kahden vastaanoton
havainnoinnin lomakkeet ja palvelutodistuksen poissaolotietojen kanssa).

E Erikoisalan vastuuhenkilon arvio koejaksosta

Erikoisalan vastuuhenkil® hyvéksyy tai hylk&é koejakson. Hylkéystilanteessa kirjataan tarkemmat perustelut
ja arviointi kdydaan lapi koejakson suorittajan kanssa. Hyvaksynnén jalkeen erikoisalan vastuuhenkild viel&
allekirjoittaa koejakson arvioinnin suoritetuksi.

Mikali koejakso hylataan, ei erikoistuvalla ole oikeutta lopulliseen opinto-oikeuteen. Hylatty koejakso ei
oikeuta erikoistuvaa hakeutumaan toiseen koulutuspaikkaan, vaikka mééréaikaista opinto-oikeutta olisi
jaljella.
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4. Osaamisen karttuminen ja sen dokumentointi
Osaamisen karttumisen seuranta tapahtuu ELSAssa Osaaminen-osion alla.

4.1. Paivittaismerkinnat

Erikoistuva voi kirjata ELSAan muistiinpanoja Paivittaiset merkinnat -osioon koulutuksista,
ohjauskeskusteluista, omatoimisesta perehtymisesta ja muista erikoistumiseen liittyvista
oppimistapahtumista.

4.2. Arvioinnit

Arvioinnit -toimintojen kautta kirjataan tehdyt havainnoinnit ja niistd nousseet ajatukset. Erikoistuva
aloittaa kirjaamisen Pyyda arviointia -painikkeella. Arvioitava kokonaisuus -kohtaan valitaan
alasvetovalikosta ne osaamistavoitteet, jotka on kouluttajan kanssa etukéteen sovittu arvioitaviksi tassé
yhteydessa.

Yleislaéketieteessa kaytettavat tydvalineet (Potilastapauskeskustelu-, Potilaspalaute-, Vastaanoton
havainnointi- ja Yhteisty6taitojen arviointi -lomakkeet) 16ytyvat ELSAssa kouluttajan ndkymastd, kun
erikoistuva on pyytanyt arviointia. Erikoistuva kirjaa itse omat havaintonsa ja reflektionsa.

Lisatiedot -kohtaan erikoistuva kirjaa lyhyesti havainnoidusta tapauksesta muistiin keskeisia asioita
kuitenkin niin, ettei potilas ole jalkikateen tunnistettavissa. Arviointipyynndn lahettéamisen jalkeen
erikoistuva padsee tekeméan tapahtumasta itsearvioinnin.

o Valittujen osaamistavoitteiden mukaisesti erikoistuva arvioi, mitka etapit hédn on saavuttanut.
Arvioitavan kokonaisuuden vaativuustaso maaritelldan ELSAssa, vaikka se ei ole yleisladketieteessa
kovinkaan merkityksellista.

o Itsearviointi tehddan seka etappien avulla ettd sanallisesti ennen kouluttajan antamaa arviointia.

o Onoleellista kirjata miké oli hyvéa, missé on tarpeen kehittya jatkossa ja ajatuksia jatkokehittymisen
suunnitelman suhteen.

Kouluttaja

Arviointipyynt6 ilmestyy kouluttajan ELSAN etusivulle Avoimet asiat -otsikon alle. Kouluttaja kirjaa oman
nakemyksensé arviointipyynton ELSAssa seka sanallisesti ett erikoistuvan etappien avulla erikoistuvan
itsearvioinnin jalkeen. Nahdékseen tdman itsearvioinnin, téytyy kouluttajan valita peruuta -toiminto ennen
oman arviointinsa kirjoittamista.

Kouluttaja valitsee Arviointitydkaluista k&ytetyn havainnoinnin vélineen ja kirjaa siihen tehtyja havaintoja.
Lomakkeet 16ytyvét kouluttajan ndkymasta siksi, ettd ne ovat rinnastettuina muiden erikoisalojen
arviointeihin, vaikka yleisladketieteessa tehdéan havainnointeja. My6s skannattujen lomakkeiden
liittdminen arviointiin on edelleen mahdollista.

Yksittaisia sanallisia palautteita potilailta tai tydyhteisosta ei tallenneta ELSAan, vaan ainoastaan havaintoja
ja kdydyn ohjauskeskustelun siséltoa.
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4.3. Suoritemerkinnat

Suoritemerkintdja ei téssd vaiheessa kayteta yleislaaketieteen oppialalla.

4.4. Seurantakeskustelut

Seurantakeskustelu kerdd yhteen koulutusjakson aikana tehdyt osaamisen arvioinnit, koulutukset ja muut
merkinnat. Seurantakeskustelu liitetddn koulutusjaksoon, joka puolestaan siséltyy tyéskentelyjaksoon.
Kuitattu seurantakeskustelu toimii jakson koulutustodistuksena 1.8.2025 alkaen.

Yleislaéketieteessa yksi koulutusjakso voi olla 3-8 kuukauden mittainen. Seurantakeskustelu kayd&aén
koulutusjakson lopuksi, tyypillisesti noin puolivuosittain (tai esimerkiksi 3 kuukauden muun Kkliinisen
erikoisalan jakson lopussa).

1. Erikoistuva

Ennen kouluttajan kanssa kaytévéaé seurantakeskustelua erikoistuva tayttdd Oma arviointi seurantajaksolta
-kohtaan omakohtaista reflektiivisté arviointia koko jakson osalta sek& omien tavoitteidensa
saavuttamisesta. Lisatietoja-kohtaan kirjataan tietoja jakson monipuolisuudesta (esimerkiksi sektorit6ista).
Seuraavan jakson tavoitteet -kohtaan kirjataan suunnitelmia ja tavoitteita seuraavaa koulutusjaksoa varten.
Taman jalkeen lomakkeen voi ldhettdd omalle kouluttajalle.

2. Kouluttaja

Ennen jakson loppukeskustelua kannattaa kaydé lukemassa erikoistuvan ajatukset jaksosta Seurantajaksot
alta Tee arviointi -kohdasta. Kdydyn keskustelun jalkeen kouluttaja avaa omasta ELSAstaan lomakkeen ja
kirjaa oman arviointinsa jaksosta, erikoistuvan osaamisen karttumisesta ja seurantakeskustelun sisallosta.
Tassé vaiheessa kirjataan myos kommentti erikoisalan tydskentelyvalmiuksista ja mahdolliset
jatkosuunnitelmat.

Tallenna ja laheta siirtdd lomakkeen erikoistuvalle.
3. Erikoistuva

Erikoistuva voi nyt muokata viel& seuraavan jakson tavoitteitaan kdydyn keskustelun pohjalta. Kouluttajan
kommenttien lukemisen jélkeen erikoistuva kirjaa yhteiset merkinnat keskustelusta ja jatkosuunnitelmasta
kaydyn keskustelun mukaisesti.

Seuraavan keskustelun ajankohta voi jaédda tyhjéksi, jos sité ei vield ole tiedossa.
Tallenna ja laheta siirtdd lomakkeen kouluttajalle.
4. Kouluttaja

Kouluttaja tarkistaa vield seurantakeskustelun kirjaukset. Tarvittaessa lomakkeen voi palauttaa
erikoistuvalle muokattavaksi. Valmiin lomakkeen hyvaksynté vastaa aiemman Koulutusjakson suunnitelma -
lomakkeen allekirjoitusta, eli tama hyvaksytty seurantakeskustelu toimii jakson koulutustodistuksena.

5. Valmistuminen

Erikoistuva lahettad valmistumispyynnon tarkistettuaan koulutuksen siséltédvan vaaditut osiot ja tarvittavien
dokumenttien I0ytymisen ELSAsta.
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Valmistumisen jélkeen ELSA on kaytettdvissa vield 6 kuukauden ajan, jonka jalkeen sinne tallennetut tiedot
poistetaan.
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